Fiir Schulklassen:

Macht mit bei der 1,6 km Rolandmeile fir Kinder!
Die ersten drei Gruppen werden pramiert.
Mitmachen lohnt sich!

Organisationsbiro:

Start und Ziel an der Festwiese im Tierpark Perleberg.
Parkplatze sind beim HUBERTUS ,Kleine Residenz”
neben dem Tierpark und vor dem Haupteingang des
Tierparks vorhanden.

Die Gepackablage kann in der Tierparkscheune an Start
und Ziel erfolgen.

Weitere Informationen zu den Teilnahmebedingungen
und dem Haftungsausschluss finden Sie unter:
www.rolandlauf-perleberg.de

Unser Dank gilt allen Sponsoren
Fiir die Unterstiitzung der Veranstaltung,
insbesondere:
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zum 31. Rolandlauf

Liebe Lauffreunde,

zunachst gilt mein herzlicher Dank allen Lauferinnen
und Laufern, die unserem Rolandlauf seit Jahren die
Treue halten und immer wieder die Herausforderung
der Laufstrecke durch den Perleberger Tierpark anneh-
men.

Der Rolandlauf hat sich unter den Lauffreunden in der
Region und dartber hinaus durchgesetzt und erfreut
sichjahrlich wachsender Beliebtheit.

Am 13.05.2023 startet der Lauf traditionell im Tierpark
und bietet so eine interessante Kulisse fur Laufer und
Walker, fir Anfanger und Profis, aber auch fur die zahl-
reichen Zuschauer ander Strecke.

Den Veranstaltern und allen Beteiligten wunsche ich
bestes Wetter und einen guten Verlauf der Veranstal-
tung. Ich drticke allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern
die Daumen, dass sie ihre ganz personlichen Ziele errei-
chen.

Herzliche GriRe
Axel Schmidt
Burgermeister

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.

Die Laufstrecken befinden sich ohne Ausnahme auf
festem Waldboden und fiihren durch den Tierpark
und den Perleberger Stadtforst.

Strecken:

1,6 km Rolandmeile flr Kinder

7 km Lauf

7 km Walking/Wandern

14 km Lauf nach Altersklassen der DLO

Start und Ziel:
An der Festwiese im Tierpark Perleberg

Ablauf:

09:15 Uhr: Aufwarmen

09:40 Uhr: Start 14 km Lauf

09:45 Uhr: Start 1,6 km Rolandmeile fur Kinder
10:00 Uhr: Start 7 km Lauf

10:05 Uhr: Start 7 km Walking, Wandern

11:30 Uhr: Siegerehrung

Anmeldung:

Voranmeldungen fur den Rolandlauf kénnen
ausschlieB3lich online Uber www.tollense-timing.de
erfolgen.

Nach- und Ummeldungen sind am Veranstaltungstag von
8:00 bis 9:30 Uhr am Start moglich. Fur die Wettkampf-
strecken wird dann ein Zuschlag von 2,50 € erhoben.

Organisationsbeitrag:

1,6 km Rolandmeile: 4€ ab 12 Jahren, unter 12 Jahre gratis
7 Kilometer Lauf: 9€

14 Kilometer Lauf: 12€

7 Kilometer Walking/Wandern: 7 €

Im Beitrag enthalten sind:

Organisationsgebuhr, Mittagessen und das kostenlose
Betreten des Tierparks am Veranstaltungstag von 8.00 bis
13.00 Uhr. Der Organisationsbeitrag wird ausschlie3lich
bei der Online-Anmeldung entrichtet.

Spiel und Spal fur unsere kleinen Laufer und Gaste bietet
die Hupfburg vor Ort. Auch fur das leibliche Wohl ist
gesorgt.

Prignitz-Cup:
Die Resultate der 7 und 14 Kilometer langen Strecken
gehen in die Wertung des Prignitz-Cups ein.




